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・あきたこまち ・じゃがいも ・しめじ ・ねぎ
こまつな

・小松菜
そう

・ほうれん草 ・まいたけ ・りんご
ぶたにく

・豚肉 ・ウインナー
しょうゆ

・醤油 ・みそ
だ い ず

・大豆
とうふ

・豆腐
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秋田県立大曲支援学校
月 火 水 木 金

しょく

食パン／はちみつ
オムレツ
きのこソテー
野菜スープ

ひ

こどもの日デザート
牛乳

652

ポークカレーライス コッペパン
れんこんサラダ クリームゴールド
けんさん

県産りんごゼリー チリコンカン
ぎゅうにゅう

牛乳
あお

青じそサラダ
ABCスープ
ぎゅうにゅう

牛乳

770 656

ごはん きつねうどん ごはん
どん

ビビンバ丼
しょく

食パン
ぎょうざ

わふう

和風コロッケ
しおや

ますの塩焼き
しょうが あ

生姜和え いちごジャム
かんこくふう に

韓国風煮
あ もの

もやしの和え物
だいこん に

大根のそぼろ煮 わんたんスープ タンドリーチキン
ちゅうか

中華スープ
ぎゅうにゅう

牛乳
わかたけ みそしる

若竹の味噌汁 アセロラゼリー フレンチサラダ
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳 きのこスープ
ぎゅうにゅう

牛乳

694 632 670 717 673

はる

春キャベツのスープパスタ ごはん
ぶた どん

豚キムチ丼
こめこ

米粉パン
イタリアンサラダ

とりにく や

鶏肉のはちみつ焼き かみかみサラダ チョコスプレッド
こめ もも

お米の桃タルト
いた

ひじきのカラフル炒め はるさめスープ メンチカツ
ぎゅうにゅう

牛乳
みそしる

じゃがいもの味噌汁
ぎゅうにゅう

牛乳 ガーリックソテー
ぎゅうにゅう

牛乳 きのことセロリのスープ
ぎゅうにゅう

牛乳

697 793 691 704

ごはん
からにく

ピリ辛肉みそラーメン ごはん ガパオライス コッペパン
や ふうに

すき焼き風煮
ぼうぎょうざ

棒餃子
しおや

ほっけ塩焼き
めだまや つ

（目玉焼き付き） りんごジャム
やさい あ

野菜のツナ和え
ぎゅうにゅう

牛乳 肉じゃが
ちゅうか あ

もやしの中華和え
とりにく や

鶏肉のハーブ焼き
はくさい みそしる

白菜の味噌汁
こまつな みそしる

小松菜の味噌汁 わかめスープ ホットサラダ
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳 コーンのスープ
ぎゅうにゅう

牛乳

690 717 656 713 647
ぶっし つごう こんだて へんこう ばあい りょうしょう

  ※物資の都合により献立を変更する場合がありますので、ご了承ください。

令和８年度 ５月学校給食予定献立表

こんげつ あきたけん さんしょくざい

☆ 今月の秋田県産食材 ☆

ひ

みどりの日
ひ

こどもの日
ふり かえ きゅうじつ

振替休日

うんどうかい ふり かえ きゅうじつ

運動会振替休日


