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秋田県立大曲支援学校

月 火 水 木 金

ごはん 中華
ちゅうか

まぜごはん 食
しょく
パン　　牛乳

ぎゅうにゅう

鶏肉
とりにく

の御
お
狩
か
り場
ば
焼
や
き 餃子

ぎょうざ
はちみつ

すき昆布
こんぶ

の炒
いた
め煮
に

ナムル 国産
こくさん

ささみカツ

小松菜
こまつな

の味噌汁
みそしる

わんたんスープ ジャーマンポテト

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

コーンスープ

718 673 700

七夕
たなばた

メニュー

ごはん 鶏肉
とりにく

のトマトスープパスタ ごはん 秋田
あきた

たっぷり中華
ちゅうか

丼
どん
コッペパン　牛乳

ぎゅうにゅう

さばの味噌煮
みそに

星
ほし
のコロッケ 鶏肉

とりにく
のレモンソースがらめ 青

あお
じそサラダ クリームゴールド

豚肉
ぶたにく

の塩
しお
こうじ煮

に
野菜
やさい

とツナのサラダ メンマ炒
いた
め もずくのスープ ハンバーグ

若竹
わかたけ

の味噌汁
みそしる

七夕
たなばた

ゼリー 豆腐
とうふ

の味噌汁
みそしる

牛乳
ぎゅうにゅう

野菜
やさい

のカレーソテー

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

きのことセロリのスープ

742 801 818 664 652

ごはん 冷
ひ
やし中華

ちゅうか
ごはん わかめごはん ごはん

にらまんじゅう かぼちゃコロッケ ますのみりん焼
や
き 鶏肉

とりにく
のねぎ塩焼

しおや
き 春巻

はるま
き

豚
ぶた
キムチ炒

いた
め 県産

けんさん
りんごゼリー かみかみサラダ ひじきのカラフル炒

いた
め ホイコーロー

ほうれん草
そう
の味噌汁
みそしる

牛乳
ぎゅうにゅう

しめじの味噌汁
みそしる

青梗菜
ちんげんさい

の味噌汁
みそしる

青菜
あおな

のスープ

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

684 790 642 740 764

さっぱりレモンスープパスタ 夏野菜
なつやさい

カレーライス

カラフルサラダ コーンソテー

ミニワッフル ピーチゼリー

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

700 829

ごはん 夏野菜
なつやさい

カレーライス ごはん

711 814 765

ほっけ塩焼
しおや

き 魚肉
ぎょにく

ソーセージソテー 棒餃子
ぼうぎょうざ

アドボ 県産
けんさん

ブルベリーゼリー プルコギ風
ふう
炒
いた
め

小松菜
こまつな

の味噌汁
みそしる

牛乳
ぎゅうにゅう

692 ※物資
ぶっし

の都合
つごう

により献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

がありますので、ご了承
りょうしょう

ください。

令和８年度　7・８月学校給食予定献立表

ごはん

さんま生姜煮
しょうがに

じゃが豚
ぶた
キムチ

じゃがいもの味噌汁
みそしる

牛乳
ぎゅうにゅう

もずくスープ

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

７月

８月


