
  
ご卒業おめでとうございます 
４月からの新しい生活に向けて・・・ 

 卒業生にとって明日からの日々は、４月からの新しいスタートに向けての大切な準備期間となります。

一人一人が自分の目標をもち、規則正しい生活を心掛け、健康や安全に留意した毎日を送ってほしいと

考えています。ご家庭でも望ましい春休みの生活について、子どもたちと話題にしていただきたいと思

います。子どもたちが安全で、健康的な規則正しい有意義な春休みを過ごせるよう、どうぞよろしくお

願いいたします。 

 
【生活】※ 感染症の予防を心掛け、帰宅後は丁寧に手洗い、うがいをする。 
○早寝早起きをし、規則正しい生活をする。 

○進んで家の手伝いをする。 

○外出をするときは、行き先・一緒に行く人・帰宅時刻を必ず家の人に知らせる。 

○友達同士でのお金や物の貸し借りはしない。 

〇余暇時間を有意義に過ごし、心のゆとりをつくる。   

 
【学習】※４月に中１高１になる皆さん 

○目標をもって、計画的に学習に取り組む。 

○本をたくさん読む。 

 

【安全】 

◇携帯電話、スマートフォン、インターネット、通信機能付きゲーム機の利用 
○電話やメール等のマナーや家庭での約束を守って利用し、長時間使用しない。 

（夜９時から朝８時までは使用しない） 

○安全が確認できないサイトにはアクセスしない。 

 

◇事故防止 
○河川、湖・沼地、危険表示や防護柵などのある場所には近付かない。 

○家庭での暖房機器の取り扱いは十分に注意し、マッチやライター等の使用、 

火遊びは絶対にしない。 

○交通ルールを守る。  

〇自転車は 3 月 2３日から利用可能となるが、積雪や路面の凍結など路面状況を見て家族と相談

して利用する。 

○見知らぬ人には絶対について行かない。 
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    次の場合は、速やかに連絡してください。 
☆事故やけがなどその他緊急なことが起きた場合 

🔷平日・日中     大曲支援学校 ０１８７－６８－４１２３ 

🔷土日・祝日・夜間  緊急学校携帯 ０９０－３００６－４１２３ 

 

かけはし 

危険を感じたら大声で周囲に助けを求める、人通りの多い道を選ん
で歩くなど安全に十分注意し、春休みを過ごしてほしいと思います。
万が一、危険な目に遭ったり、嫌なことをされたりしたら直ぐに、警
察署や学校に知らせてください。 



 

新年度のスタートに向けて・・・ 

 ３月も下旬となりました。春の柔らかな日差しが待ち遠しく感じられる、今日この頃です。 

 さて、明日から１７日間の春休みに入ります。この期間は、４月からの新しいスタートに向けての大

切な準備期間となります。一人一人が自分の目標をもって規則正しい生活を心掛け、健康や安全に留意

した毎日を送ってほしいと考えています。ご家庭でも望ましい春休みの生活について、子どもたちと話

題にしていただきたいと思います。子どもたちが安全で、健康的な規則正しい有意義な春休みを過ごせ

るよう、どうぞよろしくお願いいたします。 

 
【生活】※ 感染症の予防を心掛け、帰宅後は丁寧に手洗い、うがいをする。 
○早寝早起きをして、規則正しい生活をする。 

○進んで、家の手伝いをする。  

○外出をするときは、行き先・一緒に行く人・帰宅時間を必ず家の人に知らせる。 

○友達同士でのお金や物の貸し借りはしない。 

〇余暇時間を有意義に過ごし、心のゆとりをつくる。 

  

【学習】 

○目標をもって学習に取り組む。 

○本をたくさん読む。 

               

【安全】 
◇携帯電話、スマートフォン、インターネット、通信機能付きゲーム機の利用 
○電話やメール等のマナーや家庭での約束を守って利用し、長時間使用しない。 

（夜９時から朝８時までは使用しない） 

○安全が確認できないサイトにはアクセスしない。 

 

◇事故防止 
○河川、湖・沼地、危険表示や防護柵などのある場所には近付かない。 

○家庭での暖房機器の取り扱いは十分に注意し、マッチやライター等の使用、 

火遊びは絶対にしない。 

○交通ルールを守る。  

〇自転車は 3 月 2３日から利用可能となるが、積雪や路面の凍結など路面状況を見て家族と相談

して利用する。 

○見知らぬ人には絶対について行かない。 
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    次の場合は、速やかに連絡してください。 
☆事故やけがなどその他緊急なことが起きた場合 

🔷平日・日中    大曲支援学校 ０１８７－６８－４１２３ 

🔷土日・祝日・夜間 緊急学校携帯 ０９０－３００６－４１２３ 

 

 

危険を感じたら大声で周囲に助けを求める、人通りの多い道を選ん
で歩くなど安全に十分注意し、春休みを過ごしてほしいと思います。
万が一、危険な目に遭ったり、嫌なことをされたりしたら直ぐに、警
察署や学校に知らせてください。 


