
 

  

 

 

 

新年度がスタートして約４か月、いよいよ夏休みが始まります。夏休みは、

普段できない活動や生涯学習につながることにチャレンジするよい機会で

す。御家庭で予定等を共有したり、役割を分担したりして、有意義な夏休み

にしていただければと思います。 また、８月下旬には面談週間が予定され

ています。御家庭で４月からの成長を振り返り、進路や実習について話し合

っていただく大切な機会になれば幸いです。 

元気に・安全に 過ごしましょう! 
事故防止 

○横断歩道の歩き方や自転車の乗り方など、ルールやマナーについて確認する。 

○河川や沼地、用水路には十分に気を付ける。 

遊泳には必ず保護者と一緒に行く。水難事故は一瞬！ 細心の注意を！！ 

○花火など火気の取り扱いに注意する。火遊びは絶対にしない。 

○不審者から身を守るために、一人だけでの外出は控える。 

知らない人に声を掛けられたら大声を出したり、近くの店に駆け込んだりして助けを求める。 

携帯電話・スマートフォン・通信機能付きゲーム機の利用 

○相手のことを考え、電話やメールのマナーを守る（夜９時から朝８時までは使用しない）。

やりとりした内容や時刻は確実に記録に残ります（削除しても、専用アプリ等で必ず復元

できます）。 

○SNS等の不確かな情報を信じたり、いじめにつながる書き込みや投稿をしたりしない。 

発信前に、落ち着いて考える（最近は AIで「本当のような誤情報」が多いので注意）。 

○アクセスする前に、安全なサイトなのか・正しい情報源なのか確かめる。 

○ゲームサイトや SNSの使用時間を守る（心や体の健康の面から） 

家庭での役割や学習 

○卒業後の生活を考え、家族の一員として手伝いをしたり、役割を担ったりする。 

○計画的に、目標をもって学習に取り組む（卒業後の「週末の過ごし方」にもつながります）。 

○適度な運動（家事も運動！）、十分な休養、早寝早起き・朝ご飯で免疫力を上げる。 

 

夏休み作品展 ８／２６（水）～９／４（金） 
今年度も夏休み作品展を開催します。児童生徒のみなさんの作品大募集！本日持ち帰っ

ている「夏休み作品展開催のお知らせ」を参考に出品してください。 
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