
連休中の約束 

 

  
   

例年に比べ、暖かい日が続き、桜の花もあっという間に花吹雪となってしまいました。木々の緑の
力強さに負けないほど、子どもたちも元気に学校生活をスタートさせています。運動会の練習も始ま
り、グラウンドや体育館など学校中に元気な声が響いています。 
さて、いよいよ楽しみな大型連休（ゴールデンウィーク）に入ります。安全で健康な生活が送れる

ようにご家庭でもご指導をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田県立大曲支援学校 

     生徒指導部報 

   第１号 

   令和５年５月２日 
かけはし 

  ☆児童生徒本人や同居する家族等が PCR検査，抗原検査を受けることになった場合，またはそ 
の  の可能性がある場合は，速やかに連絡してください。 

☆事故やけがなどその他緊急なことがありましたら，すぐに連絡してください。 

☆大曲支援学校 ０１８７－６８－４１２３ 

☆祝日・休日は各学部主事まで。 

 

◇自分の命は自分で守ろう 
○道路に飛び出さない、信号が青でも左右確認、自

転車の運転時は頭を守るためにもヘルメットを

かぶるなど、交通事故にあわないために、安全な

道路の歩き方、横断歩道の渡り方、自転車の乗り

方を実践する。 

○事故にあわないために、火遊びは絶対にしない、

川や用水路には絶対に近づかない、入らない。 

○不審者から身を守るために、一人だけでの外出は

控える。知らない人に声を掛けられたら大声で助

けを求める。近くの家や店に飛び込む。 
 
 

◇感染症対策 
○人と人との距離の確保 
○マスクの正しい着用 
○手洗い 
○室内の換気 
※免疫力を高めるため、十分な睡眠、適度な
運動やバランスの取れた食事を心掛け、
規則正しい生活を送る。 

 

 ◇携帯電話、スマートフォン、インタ
ーネット、通信機能付きゲーム機
の利用 

○フィルタリングを必ずかける。 
○SNS 等の不確かな情報を信じたり、いじめ
につながるような書き込みをしたりしな
い。 

○夜の９時から朝の８時までは使用しない。 

 

 

情報モラル教室から 

４月２８日に大仙警察署生活課の方を講師にお招
きし、高等部を中心として情報モラル教室を行いま
した。 
～大仙警察署の生活課の方のお話から～ 
◎メッセージトラブルを防ぐために 

・話し言葉を使わない 
・スタンプや絵文字を使う 
・送信前にもう一度読み返す 

 自分の気持ちを正確に伝えるには、お互い顔を合わ
せてお話することが大切。 

◎みんなが楽しく安全に生活するために、学校のルー
ル、社会のルール、地域のルールなどがあるように、
家庭でも使い方のルールを決め、正しく使っていく
ことが大事。 

◎ゲーム課金で保護者のクレジットカードを勝手に
利用することも犯罪になる。 

※SNS 利用の被害者８８％がフィルタリングを掛け
ていなかったそうです。改めて、ご家庭で話題にし
ていただき、確認をお願いします。 


